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Prof. Daniel Mendes Netto, autor do livro:
“1 Ching Numerologico. Sew Caminho Para O Sucesso ¢ A Felicidade”, Ed. Berkana.

. (11) 9909-8589; e-mail: dmnetto@ibest.com.br

Mdédulos dos Cursos/Workshops de | Ching
(Classico/Tradicional e Numerolégico/Flor de Ameixe  ira):

Moédulo 1 — Curso de Fundamentos (também denominado Béasico ou Introdutdrio):
E 0 modulo introdutdrio no estudo do | Ching e qéepré-requisito para os demais cursos/médulos.

Conteudo Programatico: Teoria e Pratica de Consulta Oracular.
Carga Horaria: 12 horas (em um — seis horas naleabaei no domingo - ou dois finais de semandadsaou domingo).
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O que é J Ching? Qual a sua utilidade e quais os beneficios do estudo deste oraculo para a vida? Como ele pode nos auxiliar no
autoconhecimento/desenvolvimento e também como um oraculo em nosso dia-a-dia?

Cosmologia segundo filosofia oriental (a origem de tudo no universo). Yine Yang: as duas energias polares que regem o universo. Mutagéo:
o principio de renovacgao constante do cosmos. Wi Wei. Tao. Tai Chi.

Os Trés Poderes Primordiais (0 Taodo Céu, da Terra e da Humanidade).

Os 5 Elementos e as 4 Configuracdes — Geracao, Extingdo, Dominio e Contra-dominancia.

O gue séao trigramas. Os 8 trigramas e o que cada um deles representa.

O que sédo Hexagramas. Como interpretar o texto da Imagem, do Julgamento e das Linhas Mutantes de cada hexagrama (a Chave
Interpretativa).

Técnica e Interpretacdo Classica Tradicional (ou das Seis Etapas).

Método das Moedas, das Varetas e das Pedras.

Como interferir positivamente em nosso destino com o uso do / Ching (treinando o livre-arbitrio).



Médulo 2 — Método do Coracéao da Flor de Ameixeira ( Mei Hua Xin Yi) de Shao Yuns.
Pré-requisito para cursar este médulo: Curso de Flamentos.

Conteudo Programatico: Teoria e Pratica de Consulta Oracular.
Carga Horaria: 24 horas (em 4 ou 6 finais de sejreata parte.

12 Parte:
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Quem foi Shao Yuns? Qual a sua importancia?

Introducéo ao método numerologico do | Ching, conforme método tradicional chinés da escola do simbolo e do niumero.
Sequéncias do Céu Anterior (0 mundo das causas) e Céu Posterior (0 mundo dos efeitos).

Uso das datas conforme converséo do calendario chinés (lunisolar) para o ocidental (solar).

Uso do antigo calendario milenar chinés nas consultas.

Método do Oraculo do Simbolo (Pergunta) e do Numero (Data).

Oraculo de Arroz ou das Pedras de Rio.

Préaticas de Consulta Oracular.

22 Parte:
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Oréaculos Temporal, da Bussola, do Péndulo.

Oraculos dos Simbolos e Intuitivo.

Método dos Fragmentos do Céu Posterior e do Oraculo do Coragdo e da Mente.
Oraculo dos sonhos.

Trabalhando as virtudes de cada trigrama.

Muitas praticas de Consulta Oracular.

Médulo 3 — Hexagramas.

(Estudo/interpretacdo dos 64 hexagramas segumdo versao direta o chinds para o portuguds feita pelo Grande Mestre Wu fih Cherng)

E médulo que nos propicia conhecer e entender odds dos hexagramas que respondem as nossas peaigunt
Pode ser feito por qualquer pessoa e a qualquer ranta, desde que tenha cursado o médulo de fundawent

Conteudo Programatico:

Apresentacéao e estudo dos textos dos 64 hexagdaniashing.

Serdo ministrados 3 hexagramas por aula (de 3 bad#saula), totalizando 22 aulas — podendo-se éazia aula em separado, até que se assista a todas
as aulas, completando-se assim os 64 hexagramas.

Aulas aos sabados e(ou) domingos (de manha efaudie trés horas por periodo — equivalendo ehegagramas por periodo). Cada aula deste médulo
independe das outras. Pode-se fazé-las de modadml{pois cada hexagrama forma um todo em si mesmo



Modulo 4 — Modulo Emocdes/Sentimentos e Relacioname  ntos

Pré-requisito para cursar este médulo: Cursos derfdamentos e de Flor de Ameixeira.
Contetudo Programatico: Teoria e Pratica de Consulta Psicolégica, Mental, Espiritual e de Sauide.
Carga Horaria: 18 horas (em 3 ou 6 finais de sejnana
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Principais emocdes e sentimentos humanos: sua génese e caracteristicas basicas — reconhecimento das emocdes que afetam nossa saude
€ nossos relacionamentos.

Os trigramas e as emocgdes. Tracos e caracteristicas psicolégicas associadas a cada trigrama. Os nove tipos psicoldgicos (do Quadrado
Magico ) e os oitos tipos psicoldgicos de Jung e o 7 Chins.

Como trabalhar as emocgdes perturbadoras — as que causam sofrimento e fracasso.

Aprenda a descobrir qual o trigrama de seu nome e de seus amigos e parentes.

Construa o Hexagrama de Nascimento seu e de qualquer pessoa de seu interesse.

Identificando afinidades e divergéncias entre as pessoas e como trabalha-las de forma satisfatdria, para harmonizar os relacionamentos.
Realizando a progressao de seu Hexagrama de Nascimento (para cada periodo de seis anos; ano a ano; € més a mes).

Uso do | Ching na psicologia, psicandlise e no desenvolvimento de nossas Inteligéncias Mdltiplas (Emocional, Intelectual/Cognitiva, Motora,
etc.).

Moddulo 5 — Mddulo Saude

Contetudo Programatico: Teoria e Pratica de Consulta Psicolégica, Mental, Espiritual e de Saide.
Pré-requisito para cursar este médulo: Cursos derfeiamentos, de Flor de Ameixeira e de Emogdes/Seatitos.

Carga Horaria: 24 horas (em 4 ou 6 finais de sejnana
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A teoria do Yin e do Yang na medicina tradicional chinesa (MTC).

O sistema de 0rgéos e visceras (Zang Fu).

Os trigramas e seus atributos na area da saude (oriental e ocidental).

Chi (Qi) — o sopro vital. E seu sistema de circulagéo: canais e colaterais.

Xue (sangue), Ching (esséncia) e Shen (espirito).

Ciclos Mae-Filho (Geragéo) e de Avo-Neto (Dominancia).

O equilibrio dindmico da saude.

Causas de desequilibrios.

Sistemas de diagnostico.

Escolhendo a forma de tratamento (Acupuntura, Moxaterapia, Fito/herboterapia, Tui Na, Feng Shui, Shiatsu, Do-in, Chi Kung, Lian Gong,
Dietética Chinesa, Homeopatia, Florais, Tai Chi Chuan e os métodos alopéaticos).



